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Esse ¢ o manifesto de um sertanejo, que com 18 anos, salu do sertao da Bahia para
o Paul
‘com menos desigualdades.

Durante anos, a minha vida é um exemplo vivo de superacao, filho mais velno de mae
adolescente, 3

com

iz
Clube de Aventureiros da minha comunidade, também fiz parte da comissio Pro Selo

UNICEF poder piiblico, vindo ame
tornar um Jovens da
de deciszo junto a0 poder pablico.

Passei por dificuldades, minha familia recebia Bolsa Familia e eu, desde muito cedo,
‘comecei a trabalhar, vendia picolé na rua, melancia, aipim e até plano funerario de porta em
e 15a ario mini & $380,00, eu

re fui muito esforgado e dedicado no que fiz, fui l’der estudan(vl na adolescéncia e
luvenmde um verdadeiro sonhador que acredita
conhecimento pode proporcionar. Através do FIES e uma Fbolea para estudo e moradia,

Adventista de Sao Paulo (UNASP), aqui na regido do Capo Redondo, onde trabalhei
i 1 lizando atendimento 0 pi i %

Narcisio Rios



https://www.narcisiorios.com.br/manifesto

CORAGEM

P 10 UNASP, aceitel o
desafio e me torei coordenador do Ambulateno de Nutrigao na Policlinica Universitria
Adventista, que
Séo Paulo e municipios como Itapecerica da Serra, Taboao da Serra e Embu das Artes. Trés
anos mais tarde, em 2020, me tornei professor do curso de Nutricao onde estudei, de

na pés-graduagao do UNASP Campus Sao Paulo, onde também colaborei com a criagao do
curso de Gastronomia.

Hoje sou Mestre em 40 da Satde, il i em

sempre alinhado a0 compromisso pessoal de fazer da minha vida um instrumento d
transformagao social, especialmente para quem menos tem. Tive o prazer de trabalhar na
Universidade Santo Amaro (UNISA) e no Hospital Municipal do M'boi Mirim no periodo da
Pandemia do COVID, mais recentemente trabalhei também na Universidade Anhembi

Atuel na Associagéo Paulista de Nutricéo (APAN), colaborando como Diretor por duas
gestdes, fui Conselheiro no Conselho Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional de
Sdo Paulo (COMUSAN) e do Conselho Gestor do Centro de Referéncia e Treinamento
IST/Alds do Estado de Sao Paulo (CRT IST/Aids). Colaboro na Coordenaao da Rede Gay
Latino e faco arte do Evangellxs pela Diversidade  Kinship Adventista do Sét

Brasil,
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Meu maior diploma é a realidade,
a dura realidade de um Nord vem pra Sao Paulo, bolso, com a
o coragao cheios de sonhos e esperanca de transformar a realidade para melhor,

Sei 0 que & receber um “nao” em uma entrevista de emprego so por causa do “sotaque.

carregado” e da “cara de nordestino”, sei o que & ser demitido por causa da “LGBTfobia

enrustida e estrutural”, sci o que 6 ser “desacreditado por morar na periferia”, por nao ter

sobrenome importante ou a pele branca, sei o que & “passar por necessidades e ter que

‘economizar o pao", mesmo sendo Nutricionista e lutando contra a fome e todo o sistema
8 5 ada ter

“Nada temos a temer quanto ao futuro, a menos que nos esquecamos
como Deus tem nos conduzido no passado”,

juntos, bate a fome e
lir para tornar Sao Paulo i para todas as
ita Ce & Ousadia. foi pori: i
Sou Narcisio Rios,

Pré-candidato a vereador pelo PSB da cidade de Sao Paulo.
S50 Paulo, 02 de julho de 2024.
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