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Carta aos Nutricionistas e
Profissionais da Saúde

Colegas de profissão,

   Com Coragem & Ousadia, eu, Narcisio Rios Oliveira, me dirijo a todas as pessoas nutricionistas e
profissionais da saúde da cidade de São Paulo para fazer coro pela defesa, garantia de direitos e políticas
públicas eficientes, onde todas as pessoas sejam tratadas com respeito e humanização, de forma integral e
equânime a partir de suas necessidades e determinantes sociais.
  
   Como nutricionista, mestre e pesquisador em Promoção da Saúde, tenho o compromisso moral e ético pelo
“benefício da saúde da pessoa, sem discriminação de qualquer natureza” e assim tenho feito, ao longo da
minha caminhada pessoal e profissional. 

  Atualmente, como pré-candidato à vereador pelo Partido Socialista Brasileiro PSB da cidade de São Paulo,
expresso meu compromisso para com a categoria e a população a favor das seguintes propostas:

- Manutenção e ampliação de serviços, ações e programas de alimentação e nutrição, assistência e
desenvolvimento social, geração de emprego e renda, promoção da saúde e garantia do bem-estar da
população;

1.

- Financiamento adequado e suficiente do SUS, SUAS e rede de garantia e promoção de direitos
humanos, com ampliação dos serviços e garantia dos direitos e bem-estar dos profissionais;

2.

- Fortalecimento de espaços públicos de participação e controle social, a exemplo dos conselhos
municipais, comitês e conferências, como protagonistas para a efetivação e aprimoramento das
políticas públicas com responsabilidade, transparência e protagonismo da sociedade civil organizada;

3.

- Criação de legislações que busquem contribuir para a promoção do Direito Humano à Alimentação
Adequada (DHAA), por meio do não fornecimento ou limitação de alimentos ultraprocessados ricos em
sal, gordura e açúcar nos órgãos e atividades da administração pública e através do incentivo e
valorização da alimentação saudável e sustentável, baseada em alimentos in natura e minimamente
processados;

4.

- A favor da efetivação, criação e ampliação de serviços, ações, políticas e programas de promoção da
saúde, combate à fome, controle, redução e prevenção de doenças crônicas não transmissíveis
(DCNT), através de ações multiprofissionais e interdisciplinares integradas entre o poder público e
sociedade civil organizada;

5.

- Efetivação e criação de meios para a adequação do quadro de Nutricionistas, Profissionais da
Enfermagem, Psicologia, Assistência Social e Educação Física pelas Secretarias Municipais de Saúde,
Assistência Social, Direitos Humanos, Educação e demais órgãos da administração pública direta e
indireta, em respeito a legislação e atividades privativas e complementares desses profissionais; e

6.

- Promoção de parcerias com organizações profissionais da sociedade civil para o fortalecimento e
valorização de profissionais da Nutrição e da área da saúde, no município de São Paulo, garantindo a
manutenção e ampliação de vagas, carga horária, remuneração justa e adequada pelas instituições
públicas e privadas.

7.

   Este documento terá validade caso a minha candidatura seja aprovada em convenção partidária.

São Paulo, 10 de julho de 2024. 
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